
 

KOMUNIKAT  

Z WIOSENNYCH  ZAWODÓW ZRZESZENIA LZS W LEKKIEJ ATLETYCE 

SZKÓŁ GIMNAZJALNYCH 

Olecko, 26.05.2015r. 

 
Sędzia Główny Zawodów  - Jarosław Jutkiewicz 

Sędzia Główny Biegów  - Stanisław Krzywicki 

Sędzia Główny Skoków I  - Władysław Michaluk 

Sędzia Główny Skoków II  - Anna Tomaszewska 

Sędzia Główny Rzutów I  - Leszek Sierko 

Sędzia Główny Rzutów II  - Romuald Godlewski 

Starter    - Tomasz Lebioda 

Spiker     - Lech Iwanowski 

Biuro zawodów   - Maria Sadłowska 

 

DZIEWCZĘTA 

 
100 m ppł 

Bieg 1 

1. Aleksandra Sobolewska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 16,00 9 

2. Gabriela Śniadkowska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 16,57 7 

3. Kinga Hołdyńska 1999 Gimnazjum Krasnopol 18,30 9 

4. Izabela Łada 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 18,96 5 

Bieg 2 

1. Natalia Popko 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 17,93 6 

2. Monika Siemienkiewicz 2000 Gimnazjum Krasnopol 20,82 7 

3. Joanna Rawinis 1999 Gimnazjum Przerośl 21,00 6 

 

Wyniki konkurencji 100 m ppł 

1. Aleksandra Sobolewska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 16,00 9 

2. Gabriela Śniadkowska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 16,57 7 

3. Natalia Popko 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 17,93 6 

4. Kinga Hołdyńska 1999 Gimnazjum Krasnopol 18,30 9 

5. Izabela Łada 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 18,96 5 

6. Monika Siemienkiewicz 2000 Gimnazjum Krasnopol 20,82 7 

7. Joanna Rawinis 1999 Gimnazjum Przerośl 21,00 6 

 

 

100 m 

Bieg 1 

1. Marta Łukaszewicz 1999 Gimnazjum Krasnopol 13,84 9 

2. Elwira Kochańska 1999 Gimnazjum Raczki II 13,94 7 

3. Kamila Harasimowicz 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki 14,48 6 

4. Aleksandra Lipińska 2000  Gimnazjum nr 2 Suwałki  14,50 5 

5. Wiktoria Iber 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 14,99  

6. Monika Brodowska 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki  15,97  

Bieg 2 

1. Izabela Łada 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 14,34 9 

2. Karolina Rydzewska 2001 Gimnazjum Krasnopol II 14,64  

3. Marlena Siłkowska 1999 Gimnazjum Przerośl 14,89 3 



4. Agnieszka Górska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 15,33  

5. Julia Stopa 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 15,47  

6. Izabela Stefanowska 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 15,88  

Bieg 3 

1. Aleksandra Krzemińska 2001 Gimnazjum nr 2 Suwałki 14,60 4 

2. Katarzyna Kozłowska 2000 Gimnazjum Sztabin II 15,49  

3. Izabela Rutkowska 2001 Gimnazjum Sztabin 15,64  

4. Inga Maziarz 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki  15,94  

5. Marta  Siłkowska 1999 Gimnazjum Przerośl 21,56  

Bieg 4 

1. Julia Czerwińska 1998 Gimnazjum Sztabin 14,37 6 

2. Aleksandra Butkiewicz 2001 Gimnazjum nr 2 Suwałki 14,46 7 

3. Kinga Sobolewska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki  14,67 3 

4. Anna Jokajty 2000 Gimnazjum Przerośl 14,71 4 

5. Dominika Pietrzak 2000 Gimnazjum nr 6  Suwałki 14,78 2 

6. Anna Protasiewicz 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 14,96 1 

7. Eliza Sienica 2001 Gimnazjum Przebród 16,45  

Bieg 5 

1. Aneta Harasim 2000 Gimnazjum Raczki 14,42 5 

2. Anna Jarmoszko 1999 Gimnazjum Sztabin 15,03 2 

3. Dominika Romanowska 2000 Gimnazjum Krasnopol 15,36 1 

4. Gabriela Gałkowska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 15,40  

5. Joanna Konopko 2001 Gimnazjum nr  1 Suwałki  15,47  

6. Natalia Cieślukowska 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki II 15,78  

 

Wyniki konkurencji 100 m 

1. Marta Łukaszewicz 1999 Gimnazjum Krasnopol 13,84 9 

2. Elwira Kochańska 1999 Gimnazjum Raczki  13,94 7 

3. Izabela Łada 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 14,34 9 

4. Julia Czerwińska 1998 Gimnazjum Sztabin 14,37 6 

5. Aneta Harasim 2000 Gimnazjum Raczki 14,42 5 

6. Aleksandra Butkiewicz 2001 Gimnazjum nr 2 Suwałki 14,46 7 

7. Kamila Harasimowicz 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki 14,48 6 

8. Aleksandra Lipińska 2000  Gimnazjum nr 2 Suwałki  14,50 5 

9. Aleksandra Krzemińska 2001 Gimnazjum nr 2 Suwałki 14,60 4 

10. Karolina Rydzewska 2001 Gimnazjum Krasnopol II 14,64  

11. Kinga Sobolewska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki  14,67 3 

12. Anna Jokajty 2000 Gimnazjum Przerośl 14,71 4 

13. Dominika Pietrzak 2000 Gimnazjum nr 6  Suwałki 14,78 2 

14. Marlena Siłkowska 1999 Gimnazjum Przerośl 14,89 3 

15. Anna Protasiewicz 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 14,96 1 

16. Wiktoria Iber 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 14,99  

17. Anna Jarmoszko 1999 Gimnazjum Sztabin 15,03 2 

18. Agnieszka Górska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 15,33  

19. Dominika Romanowska 2000 Gimnazjum Krasnopol 15,36 1 

20. Gabriela Gałkowska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 15,40  

21. Julia Stopa 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 15,47  

22. Joanna Konopko 2001 Gimnazjum nr  1 Suwałki  15,47  

23. Katarzyna Kozłowska 2000 Gimnazjum Sztabin II 15,49  

24. Izabela Rutkowska 2001 Gimnazjum Sztabin 15,64  

25. Natalia Cieślukowska 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki II 15,78  

26. Izabela Stefanowska 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 15,88  

27. Inga Maziarz 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki  15,94  

28. Monika Brodowska 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki  15,97  

29. Eliza Sienica 2001 Gimnazjum Przebród 16,45  

30. Marta  Siłkowska 1999 Gimnazjum Przerośl 21,56  

 

200 m 



Bieg 1 

1. Marta Siłkowska 1999 Gimnazjum Przerośl 30,73 5 

2. Gabriela Śniadkowska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki  30,75 7 

3. Dominika Pietrzak 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 31,30 6 

4. Marta Szczytko 1999 Gimnazjum Sztabin 32,32 2 

5. Monika Brodowska 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 33,89 1 

Bieg 2 

1. Izabela Słomska 1999 Gimnazum Sztabin 30,71 6 

2. Izabela Rutkowska 2001 Gimnazjum Sztabin 31,18 4 

3. Wiktoria Kisłowska 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 32,05 4 

4. Monika Siemienkiewicz 2000 Gimnazjum Krasnopol 33,85 1 

Bieg 3 

1. Natalia Popko 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 29,38 9 

2. Julia Czerwińska 2000 Gimnazjum Sztabin 29,69 9 

3. Diana Trzcianowska 2000 Gimnazjum Krasnopol 30,41 7 

4. Karolina Rydzewska 2001 Gimnazjum Krasnopol II 30,80  

5. Joanna Rawinis 1999 Gimnazjum Przerośl 34,00  

Bieg 4 

1. Anna Ćwikowska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 31,57 5 

2. Anna Jarmoszko 2000 Gimnazjum Sztabin  32,14 3 

3. Joanna Konopko 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki  32,38 3 

4. Natalia Staśkiel 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 34,49  

5. Patrycja Ostrowska 2001 Gimnazjum Przebród 35,55  

Bieg 5 

1. Edyta Zawistowska 2001 Gimnazjum  Sztabin II 32,93  

2. Anna Topolska 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 32,96 2 

3. Natalia Cieślukowska 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki  II 33,03  

4. Kamila Mościńska 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 34,10  

5. Milena Sawicka 2001 Gimnazjum Przebród 35,22  

 
Wyniki konkurencji 200 m 

1. Natalia Popko 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 29,38 9 

2. Julia Czerwińska 2000 Gimnazjum Sztabin 29,69 9 

3. Diana Trzcianowska 2000 Gimnazjum Krasnopol 30,41 7 

4. Izabela Słomska 1999 Gimnazum Sztabin 30,71 6 

5. Marta Siłkowska 1999 Gimnazjum Przerośl 30,73 5 

6. Gabriela Śniadkowska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki  30,75 7 

7. Karolina Rydzewska 2001 Gimnazjum Krasnopol II 30,80  

8. Izabela Rutkowska 2001 Gimnazjum Sztabin 31,18 4 

9. Dominika Pietrzak 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 31,30 6 

10. Anna Ćwikowska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 31,57 5 

11. Wiktoria Kisłowska 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 32,05 4 

12. Anna Jarmoszko 2000 Gimnazjum Sztabin  32,14 3 

13. Marta Szczytko 1999 Gimnazjum Sztabin 32,32 2 

14. Joanna Konopko 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki  32,38 3 

15. Edyta Zawistowska 2001 Gimnazjum  Sztabin II 32,93  

16. Anna Topolska 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 32,96 2 

17. Natalia Cieślukowska 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki  II 33,03  

18. Monika Siemienkiewicz 2000 Gimnazjum Krasnopol 33,85 1 

19. Monika Brodowska 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 33,89 1 

20. Joanna Rawinis 1999 Gimnazjum Przerośl 34,00  

21. Kamila Mościńska 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 34,10  

22. Natalia Staśkiel 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 34,49  

23. Milena Sawicka 2001 Gimnazjum Przebród 35,22  

24. Patrycja Ostrowska 2001 Gimnazjum Przebród 35,55  

 
600 m 

1. Joanna Przemielewska 2001 Gimnazjum Bakałarzewo 1:49,82 9 



2. Milena Miłun 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 1:55,38 9 

3. Anna Jokajty 2000 Gimnazjum Przerośl 1:57,73 7 

4. Patrycja Kundzicz 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 2:03,24 7 

5. Dominika Romanowska 2000 Gimnazjum Krasnopol 2:05,45 6 

6. Anna Górska 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 2:06,41 6 

7. Edyta Zawistowska 2001 Gimnazjum Sztabin II 2:07,21  

8. Katarzyna Kozłowska 2000 Gimnazjum Sztabin II 2:10,37  

9. Magdalena Anuszkiewicz 1999 Gimnazjum Raczki 2:16,63 5 

10. Patrycja Korsakowska 20001 Gimnazjum Krasnopol II 2:17,78  

11. Anna Dąbrowska 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki II 3:02,60  

 

4x100 m 

Bieg 1 

1. Gimnazjum Krasnopol 57,85 9 

2. Gimnazjum  Sztabin 58,65 7 

3. Gimnazjum Raczki 58,76 6 

4. Gimnazjum Przerośl 59,68 5 

5. Gimnazjum Przebród 61,96 4 

Bieg 2 

1. Gimnazjum nr 7 Suwałki 57,28 9 

2. Gimnazjum nr 5 Suwałki 57,40 7 

3. Gimnazjum nr 3 Suwałki 59,20 6 

4. Gimnazjum nr 2 Suwałki 61,21 5 

 

Wyniki konkurencji 4x100 m 

1. Gimnazjum nr 7 Suwałki 57,28 9 

2. Gimnazjum nr 5 Suwałki 57,40 7 

3. Gimnazjum Krasnopol 57,85 9 

4. Gimnazjum  Sztabin 58,65 7 

5. Gimnazjum Raczki 58,76 6 

6. Gimnazjum nr 3 Suwałki 59,20 6 

7. Gimnazjum Przerośl 59,68 5 

8. Gimnazjum nr 2 Suwałki 61,21 5 

9. Gimnazjum Przebród 61,96 4 

 

Wzwyż  

1. Aleksandra Sobolewska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 145 9 

2. Żaneta Wasilewska 1999 Gimnazjum Przebród 145 9 

3. Maria Wudkiewicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 135 7 

4. Marta Łukaszewicz 1999 Gimnazjum Krasnopol 135 6,5 

5. Marta Szczytko 1999 Gimnazjum Sztabin 135 6,5 

6. Julia Hruświcka 2001 Gimnazjum nr 6 Suwałki 135 6 

7. Ada Sobolewska 2001 Gimnazjum Przebród 135 5 

8. Aleksandra Gibowicz 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 135 5 

9. Martyna Karpińska 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki II 135  

10. Weronika Jarmołowicz 2001 Gimnazjum nr 6 Suwałki 130 4 

11. Emilia Turkowska 1999 Gimnazjum Sztabin II 125  

12. Marlena Siłkowska 1999 Gimnazjum Przerośl 125 4 

13. Julia Stopa 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 120 3 

14. Kinga Hołdyńska 1999 Gimnazjum Krasnopol  120 3 

 Karolina Fiedorowicz 2001 Gimnazjum Przerośl II NM  

 Karolina Jeleniewicz 2001 Gimnazjum Bakałarzewo NM  

 Patrycja Aleksandrowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II NM  

 

W dal 

1. Martyna Karpińska 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 4,28 9 

2. Diana Trycianowska 2000 Gimnazjum Krasnopol 4,20 9 

3. Kamila Harasimowicz 200 Gimnazjum nr 3 Suwałki 4,14 7 



4. Elwira Kochańska 1999 Gimnazjum Raczki 4,13 7 

5. Emilia Turkowska 1999 Gimnazjum Sztabin  II 4,07  

6. Gabriela Gałkowska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 4,03 6 

7. Zuzanna Dzienisiewicz 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 4,02 5 

8. Aneta Harasim 2000 Gimnazjum Raczki 3,99 6 

9. Kinga Sobolewska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki  3,90 4 

10. Weronika Jarmołowicz 2001 Gimnazjum nr 6 Suwałki 3,86 3 

11. Izabela Stefanowska 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 3,85 2 

12. Weronika Izbicka 2000 Gimnazjum Krasnopol II 3,71  

13. Aleksandra Lipińska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwaki 3,66 1 

14. Aleksandra Butkiewicz 2001 Gimnayjum nr 2 Suwaki 3,61  

15. Agniesyka Górska 2000 Gimnayjum nr 2 Suwałki 3,59  

16. Aleksandra Krzemińska 2001 Gimnazjum nr 2 Suwaki 3,57  

17. Joanna Przemielewska 2001 Gimnazjum Bakałarzewo 3,55 5 

18. Karolina Jeleniewicz 2001 Gimnayjum Bakałarzewo 3,22 4 

19. Patrycja Aleksandrowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 3,05  

 

Kula  

1. Anita Michałowska 2000 Gimnazjum Przebród 9,21 9 

2. Monika Łowczyńska 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 9,14 9 

3. Martyna Karpińska 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 9,10 7 

4. Ada Sobolewska 2001 Gimnazjum Przebród 8,53 7 

5. Natalia Zajkowska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 7,88 6 

6. Urszula Świerbutowska 1999 Gimnazjum Sztabin II 7,85  

7. Iwona Zakrzewska 1999 Gimnazjum Raczki  7,67 6 

8. Paulina Kapla 1999 Gimnazjum Sztabin  7,65 5 

9. Patrycja Kundzicz 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 7,42 5 

10. Gabriela Kalinowska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 7,15  

11. Izabela Szymczyk  Gimnazjum Bakałarzewo 7,15 4 

12. Urszula Miszkiel 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 7,02 4 

13. Weronika Pułtorak 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 6,94 3 

14. Aleksandra Ołdyńska 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 6,82 2 

15. Aleksanda Gibowicz 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 6,73 1 

16. Karolina Baluta 2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki  6,37  

17. Izabela Leszczyńska 2001 Gimnazjum nr 6 Suwałki 6,36  

18. Julia Omilianowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 6,04  

19. Żaneta Głaz 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki II 5,88  

20. Karolina Fiedorowicz 2001 Gimnazjum Przerośl II 5,65  

 

Oszczep  

1. Zuzanna Skrodzka 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 24,39 9 

2. Urszula Miszkiel 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 23,50 7 

3. Monika Łowczyńska 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 21,03 6 

4. Wiktoria Kisłowska 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 20,66 5 

5. Monika Dziekońska 1999 Gimnazjum Raczki 17,84 9 

6. Maria Wudkiewicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 17,82 4 

7. Zuzanna Dzienisiewicz 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 17,75 3 

8. Julia Omilianowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 17,25  

9. Urszula Kramarewicz 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki II 15,83  

10. Magda Sadowska 1999 Gimnazjum Sztabin II 15,46  

11. Natalia Judzewicz 2000 Gimnazjum Przerośl 15,08 7 

12. Julia  Świerzbinowicz 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 14,86 2 

13. Gabriela Kalinowska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 14,58  

14. Dominika Witkowska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 13,26  

15. Weronika Pułtorak 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 11,02 1 

 

Dysk  

1. Izabela Słomska 1999 Gimnazjum Sztabin 26,15 9 



2. Weronika Izbicka 2000 Gimnazjum Krasnopol II 24,58  

3. Paulina Kapla 1999 Gimnazjum Sztabin  II 23,60  

4. Magda Sadowska 2000 Gimnazjum Sztabin II 22,38  

5. Iwona Zakrzewska 1999 Gimnazjum Raczki  21,96 7 

6. Natalia Judzewicz 2000 Gimnazjum Przerośl 21,48 6 

7. Zuzanna  Skrodzka 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 20,27 9 

8. Patrycja Zapolska 2001 Gimnazjum  Sztabin II 20,09  

9. Monika Dziekońska 1999 Gimnazjum Raczki  19,32 5 

10. Izabela Szymczyk  Gimnazjum Bakałarzewo 19,14 4 

11. Wioleta Franke 2000 Gimnazjum Sztabin II 18,00  

12. Dominika Witkowska 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 17,35  

13. Natalia Zajkowska 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 16,15 7 

14. Izabela Leszczyńska 2001 Gimnazjum nr 6 Suwałki 15,57 6 

 

CHŁOPCY 

 

110 m ppł 

Bieg 1 

1. Bartłomiej Chałko 1999 Gimnazjum  Krasnopol 16,73 9 

2. Radosław Pomian 2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki 16,75 9 

3. Daniel Kachnowski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 17,25 7 

4. Maciej Pietras 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 17,55 6 

5. Mateusz Kochanik 1999 Gimnazjum Krasnopol 18,41 6 

Bieg 2 

1. Paweł Fajkowski 1999 Gimnazjum Przerośl 17,47 7 

2. Paweł Szczerbowski 2000 Gimnazjum Przerośl 20,33 5 

3. Konrad Jakubowski 2000 Gimnazjum Krasnopol 20,60 4 

 

Wyniki konkurencji 110 m ppł 

1. Bartłomiej Chałko 1999 Gimnazjum  Krasnopol 16,73 9 

2. Radosław Pomian 2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki 16,75 9 

3. Daniel Kachnowski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 17,25 7 

1. Paweł Fajkowski 1999 Gimnazjum Przerośl 17,47 7 

4. Maciej Pietras 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 17,55 6 

5. Mateusz Kochanik 1999 Gimnazjum Krasnopol 18,41 6 

2. Paweł Szczerbowski 2000 Gimnazjum Przerośl 20,33 5 

3. Konrad Jakubowski 2000 Gimnazjum Krasnopol 20,60 4 

 
100 m 

Bieg 1 

1. Adam Miłowicki 2000 Gimnazjum nr 5 Suwałki 11,50 9 

2. Marcin Miszkiel 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 11,51 7 

3. Damian Stefanowski 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 11,77 6 

4. Jakub Mikłaszewicz 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 11,79 5 

5. Patryk Kalicki 1999 Gimnazjum Sztabin 13,15 2 

6. Przemysław Łapszys 2000 Gimnazjum Sztabin II 13,38  

Bieg 2 

1. Kacper Galicki 1999 Gimnazjum Raczki 12,35 9 

2. Jakub Krzywiński 1999 Gimnazjum Sztabin 12,90 5 

3. Tomasz Plaga 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 13,09 3 

4. Mateusz Grudkowski 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki 13,25 2 

5. Bartosz Cylwa 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 13,51  

6. Marcin Palanis 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 13,81  

Bieg 3 

1. Patryk Wysocki 2001 Gimnazjum Raczki 12,54 7 

2. Filip Dyczewski 2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki 12,73 4 

3. Marcin Alboszta 1999 Gimnazjum Krasnopol II 12,79  

4. Tomasz Lotkowski 2000 Gimnazjum Sztabin 13,03 4 



5. Krystian Makucha 2001 Gimnazjum Przerośl 13,23 1 

6. Patryk Wróblewski 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 13,99  

Bieg 4 

1. Cezary Sitko 2000 Gimnazjum Krasnopol II 12,54  

2. Damian Raczyło 1998 II LO Suwałki  12,62 PK 

3. Jakub Wysocki 2000 Gimnazjum Krasnopol II 12,79  

4. Maciej Zieliński 2000 Gimnazjum Sztabin 12,89 6 

5. Tomasz Gajewski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 13,18 3 

6. Adrian Misiewicz 2000 Gimnazjum nr 2 Sejny 13,36 1 

7. Emil Sawicki 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 13,80  

Bieg 5 

1. Piotr Krakowski 2001 Gimnazjum Krasnopol II 13,19  

2. Tadeusz Czerlanis 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 13,40  

3. Gustaw Dzikielewski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 13,70  

4. Łukasz Szmygiel 2000 Gimnazjum Sztabin II 14,00  

5. Marcel Kondracki 2000 Gimnazjum Sztabin II 14,09  

6. Bartosz Bobowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 15,62  

7. Kacper Jarmołowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 15,70  

 

Wyniki konkurencji 100 m 

1. Adam Miłowicki 2000 Gimnazjum nr 5 Suwałki 11,50 9 

2. Marcin Miszkiel 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 11,51 7 

3. Damian Stefanowski 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 11,77 6 

4. Jakub Mikłaszewicz 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 11,79 5 

5. Kacper Galicki 1999 Gimnazjum Raczki 12,35 9 

6. Patryk Wysocki 2001 Gimnazjum Raczki 12,54 7 

7. Cezary Sitko 2000 Gimnazjum Krasnopol II 12,54  

8. Damian Raczyło 1998 II LO Suwałki  12,62 PK 

9. Filip Dyczewski 2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki 12,73 4 

10. Marcin Alboszta 1999 Gimnazjum Krasnopol II 12,79  

11. Jakub Wysocki 2000 Gimnazjum Krasnopol II 12,79  

12. Maciej Zieliński 2000 Gimnazjum Sztabin 12,89 6 

13. Jakub Krzywiński 1999 Gimnazjum Sztabin 12,90 5 

14. Tomasz Lotkowski 2000 Gimnazjum Sztabin 13,03 4 

15. Tomasz Plaga 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 13,09 3 

16. Patryk Kalicki 1999 Gimnazjum Sztabin 13,15 2 

17. Tomasz Gajewski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 13,18 3 

18. Piotr Krakowski 2001 Gimnazjum Krasnopol II 13,19  

19. Krystian Makucha 2001 Gimnazjum Przerośl 13,23 1 

20. Mateusz Grudkowski 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki 13,25 2 

21. Adrian Misiewicz 2000 Gimnazjum nr 2 Sejny 13,36 1 

22. Przemysław Łapszys 2000 Gimnazjum Sztabin II 13,38  

23. Tadeusz Czerlanis 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 13,40  

24. Bartosz Cylwa 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 13,51  

25. Gustaw Dzikielewski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 13,70  

26. Emil Sawicki 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 13,80  

27. Marcin Palanis 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 13,81  

28. Patryk Wróblewski 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 13,99  

29. Łukasz Szmygiel 2000 Gimnazjum Sztabin II 14,00  

30. Marcel Kondracki 2000 Gimnazjum Sztabin II 14,09  

31. Bartosz Bobowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 15,62  

32. Kacper Jarmołowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 15,70  

 

200 m 

Bieg 1 

1. Maciej Zieliński 2000 Gimnazjum Sztabin 28,20 2 

2. Adam Miłowicki 2000 Gimnazjum nr 5 Suwałki 24,03 9 

3. Marcin Miszkiel 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki II 25,20  



4. Bartłomiej Chałko 1999 Gimnazjum Krasnopol 26,45 6 

5. Dawid Dzierżyk 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 26,58 6 

6. Krystian Makucha 2001 Gimnazjum Przerośl 27,43 4 

Bieg 2 

1. Mteusz Kochanik 1999 Gimnazjum Krasnopol 26,15 7 

2. Mateusz Grudkowski 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki 27,41 4 

3. Tomasz Plaga 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 27,65 3 

4. Patryk Wróblewski 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 28,25 1 

5. Patryk Kalicki 2000 Gimnazjum Sztabin 28,27 1 

6. Mateusz Kisłowski 2000 Gimnazjum Przebród 29,66  

Bieg 3 

1. Damian Stefanowski 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 24,39 7 

2. Jakub Krzywiński 2001 Gimnazjum Sztabin 26,93 5 

3. Przemysław Łapszys 2000 Gimnazjum Sztabin II 27,03  

4. Radosław Pomian  2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki 27,98 3 

5. Emil Sawicki 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 28,62  

6. Bartosz Cylwa 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 29,70  

Bieg 4 

1. Damian Kownacki 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 25,96 9 

2. Daniel Kachnowski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 26,94 5 

3. Jakub Wysocki 2000 Gimnazjum Krasnopol II 27,26  

4. Paweł Jasiński 2001 Gimnazjum nr 6 Suwałki 28,09 2 

5. Tomasz Lotkowski 2000 Gimnazjum  Sztabin 29,11  

6. Zbigniew Chmielewski 2001 Gimnazjum nr  1 Suwałki 32,08  

 

Wyniki konkurencji 200 m 

1. Adam Miłowicki 2000 Gimnazjum nr 5 Suwałki 24,03 9 

2. Damian Stefanowski 2000 Gimnazjum nr 4 Suwałki 24,39 7 

3. Marcin Miszkiel 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki II 25,20  

4. Damian Kownacki 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 25,96 9 

5. Mteusz Kochanik 1999 Gimnazjum Krasnopol 26,15 7 

6. Bartłomiej Chałko 1999 Gimnazjum Krasnopol 26,45 6 

7. Dawid Dzierżyk 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 26,58 6 

8. Jakub Krzywiński 2001 Gimnazjum Sztabin 26,93 5 

9. Daniel Kachnowski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 26,94 5 

10. Przemysław Łapszys 2000 Gimnazjum Sztabin II 27,03  

11. Jakub Wysocki 2000 Gimnazjum Krasnopol II 27,26  

12. Mateusz Grudkowski 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki 27,41 4 

13. Krystian Makucha 2001 Gimnazjum Przerośl 27,43 4 

14. Tomasz Plaga 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 27,65 3 

15. Radosław Pomian  2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki 27,98 3 

16. Paweł Jasiński 2001 Gimnazjum nr 6 Suwałki 28,09 2 

17. Maciej Zieliński 2000 Gimnazjum Sztabin 28,20 2 

18. Patryk Wróblewski 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 28,25 1 

19. Patryk Kalicki 2000 Gimnazjum Sztabin 28,27 1 

20. Emil Sawicki 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 28,62  

21. Tomasz Lotkowski 2000 Gimnazjum  Sztabin 29,11  

22. Mateusz Kisłowski 2000 Gimnazjum Przebród 29,66  

23. Bartosz Cylwa 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 29,70  

24. Zbigniew Chmielewski 2001 Gimnazjum nr  1 Suwałki 32,08  

 

1000 m 

Bieg 1 

1. Deiwid Leończyk 1999 Gimnazjum nr 2 Sejny 3:03,62 PK 

2. Kamil Karczewski 1999 Gimnazjum Krasnopol 3:04,77 7 

3. Mateusz Wasilewski 2000 Gimnazjum nr 5 Suwałki  3:10,58 9 

4. Daniel Judzewicz 1999 Gimnazjum Przerośl 3:11,49 6 

5. Cezary Maciejewski 2000 Gimnazjum Krasnopol 3:17,26 4 



6. Mateusz Kierejszys 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 3:18,26 6 

7. Piotr Sokół 1999 Gimnazjum Przebród 3:27,34 3 

8. Damian Kownacki  Gimnazjum Bakałarzewo 3:43,19 2 

9. Damian Żelazko 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 4:06,82 4 

Bieg 2 

1. Dariusz Roszko 2000 Gimnazjum Sztabin 3:01,55 9 

2. Patryk Paciorkowski 1999 Gimnazjum nr 2 Suwałki 3:06,61 PK 

3. Rafał Konopko 2000 Gimnazjum nr 7 Suwałki 3:12,20 7 

4. Marcin Dembowski 2001 Gimnazjum Przerośl 3:16,02 5 

5. Piotr Krakowski 2001 Gimnazjum Krasnopol II 3:23,38  

6. Patryk Pomichter 2001 Gimnazjum Sztabin II 3:25,77  

7. Arkadiusz Waraksa 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 3:28,89  

8. Arkadiusz Klonowski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 3:31,90  

9. Mateusz Sokołowski 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 3:37,80 5 

10. Szymon Usnarski 2000 Gimnazjum Sztabin II 3:37,78  

 

Wyniki konkurencji 1000 m 

1. Dariusz Roszko 2000 Gimnazjum Sztabin 3:01,55 9 

2. Kamil Karczewski 1999 Gimnazjum Krasnopol 3:04,77 7 

3. Mateusz Wasilewski 2000 Gimnazjum nr 5 Suwałki  3:10,58 9 

4. Daniel Judzewicz 1999 Gimnazjum Przerośl 3:11,49 6 

5. Rafał Konopko 2000 Gimnazjum nr 7 Suwałki 3:12,20 7 

6. Marcin Dembowski 2001 Gimnazjum Przerośl 3:16,02 5 

7. Cezary Maciejewski 2000 Gimnazjum Krasnopol 3:17,26 4 

8. Mateusz Kierejszys 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 3:18,26 6 

9. Piotr Krakowski 2001 Gimnazjum Krasnopol II 3:23,38  

10. Patryk Pomichter 2001 Gimnazjum Sztabin II 3:25,77  

11. Piotr Sokół 1999 Gimnazjum Przebród 3:27,34 3 

12. Arkadiusz Waraksa 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 3:28,89  

13. Arkadiusz Klonowski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 3:31,90  

14. Szymon Usnarski 2000 Gimnazjum Sztabin II 3:37,78  

15. Mateusz Sokołowski 2001 Gimnazjum nr 1 Suwałki 3:37,80 5 

16. Damian Kownacki  Gimnazjum Bakałarzewo 3:43,19 2 

17. Damian Żelazko 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 4:06,82 4 

 Deiwid Leończyk 1999 Gimnazjum nr 2 Sejny 3:03,62 PK 

 Patryk Paciorkowski 1999 Gimnazjum nr 2 Suwałki 3:06,61 PK 

 

4x100 m 

Bieg 1 

1. Gimnazjum Raczki 49,59 9 

2. Gimnazjum Przerośl 51,84 6 

3. Gimnazjum  Sztabin 52,66 5 

4. Gimnazjum Przebród 56,71 4 

 Gimnazjum Bakałarzewo DNS  

 

 

Bieg 2 

1. Gimnazjum nr 7 Suwałki 50,02 9 

2. Gimnazjum Krasnopol 50,60 7 

3. Gimnazjum  nr 3 Suwałki 51,42 7 

4. Gimnazjum nr 5 Suwałki 51,60 6 

 
Wyniki konkurencji 4x100 m 

1. Gimnazjum Raczki 49,59 9 

2. Gimnazjum nr 7 Suwałki 50,02 9 

3. Gimnazjum Krasnopol 50,60 7 

4. Gimnazjum  nr 3 Suwałki 51,42 7 

5. Gimnazjum nr 5 Suwałki 51,60 6 



6. Gimnazjum Przerośl 51,84 6 

7. Gimnazjum  Sztabin 52,66 5 

8. Gimnazjum Przebród 56,71 4 

 Gimnazjum Bakałarzewo DNS  

 

Wzwyż  

1. Paweł Fajkowski 1999 Gimnazjum Przerośl 160 9 

2. Dariusz Roszko 1999 Gimnazjum Sztabin 160 7 

3. Daniel Judzewicz 1999 Gimnazjum Przerośl 150 6 

4. Dawid Dzierżyk 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 155 9 

5. Paweł Szczerbowski 2000 Gimnazjum Przerośl 150 5 

6. Konrad Jakubowski 2000 Gimnazjum Krasnopol 150 4 

7. Kacper Trzasko 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 145 7 

8. Kamil Bagan 2000 Gimnazjum Krasnopol II 145  

 Jakub Ślużyński 1999 Gimnazjum nr 5 Suwałki 165 PK 

 Jakub Walendzewicz 1999 Gimnazjum Bakałarzewo NM  

 Kamil Karczewski 1999 Gimnazjum Krasnopol NM  

 Karol Ostaszewski 2000 Gimnazjum Raczki NM  

 Michał Chlebus  Gimnazjum Bakałarzewo NM  

 Jakub Kowalewski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki NM  

 
W dal 

1. Marcin Miszkiel 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki  5,52 9 

2. Kacper Galicki 1999 Gimnazjum Raczki 5,38 9 

3. Jakub Mikłaszewicz 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 5,36 7 

4. Rafał Konopko 2000 Gimnazjum nr 7 Suwałki 5,08 6 

5. Filip Dyczewski 2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki  4,94 5 

6. Patryk Tarasiewicz 1999 Gimnazjum Sztabin II 4,63  

7. Jakub Januszewicz 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 4,62 4 

8. Bartosz Grzymkowski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 4,61 3 

9. Adrian Misiewicz 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 4,55 2 

10. Cezary Sitko 2000 Gimnazjum Krasnopol II 4,51  

11. Jakub Kowalewski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 4,51 1 

12. Patryk Wysocki 2001 Gimnazjum Raczki  4,50 7 

13. Michał Chlebus  Gimnazjum Bakałarzewo 4,46 6 

14. Tadeusz Czerlanis  2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 4,46  

15. Marcin Polanis 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 4,41  

16. Tomasz Grajewski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 4,32  

17. Emil Sawicki 2000 Gimnazjum nr 2 Suwałki 4,31  

18. Dawid Majewski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 4,29  

19. Mateusz Kisłowski 2000 Gimnazjum Przebród 4,18 5 

20. Gustaw Dzikielewski 20001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 4,07  

21. Kamil Buczyński 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 4,04 4 

22. Szymon Usnarski 2000 Gimnazjum Sztabin II 4,03  

23. Jakub Walendzewicz 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 4,00 3 

24. Bartosz Bobowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 3,95  

25. Patryk Pomichter 2001 Gimnazjum Sztabin II 3,91  

26. Patryk Kozielski 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 3,89  

27. Kamil Jurczyk 2000 Gimnazjum Przerośl 3,71 2 

28. Mateusz Burzyński 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 3,66  

29. Kacper Jarmołowicz 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki II 3,12  

 

Kula  

1. Filip Bartoszewicz 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki 12,34 9 

2. Sebastian Jaroszczuk 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 10,47 7 

3. Michał Krzykwa 1999 Gimnazjum Raczki 9,97 9 

4. Mateusz Izbicki 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki  9,86 6 

5. Michał Rydzewski 1999 Gimnazjum Krasnopol 9,85 7 



6. Karol Joka 1999 Gimnazjum Sztabin II 9,65  

7. Paweł Koronkiewicz 1999 Gimnazjum Sztabin II 9,61  

8. Mateusz Sienica 1999 Gimnazjum Przebród 9,47 6 

9. Karol Grzędziński 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 9,46 5 

10. Karol Ostaszewski 2000 Gimnazjum Raczki  9,38 4 

11. Paweł Jasiński 2001 Gimnazjum nr 6 Suwałki 9,16 5 

12. Bartosz Jastrzębski 2000 Gimnazjum nr 2 Sejny 9,09 4 

13. Szymon Podziewski 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 8,58 3 

14. Przemysław Sosnowski 2000 Gimnazjum Krasnopol II 8,42  

15. Paweł Dydziński 2000 Gimnazjum nr 1 Suwałki 8,41 2 

16. Kacper Miezio 1999 Gimnazjum Sztabin 7,68 3 

17. Kamil Jurczyk 2000 Gimnazjum Przerośl 7,50 2 

18. Łukasz Wysocki 1999 Gimnazjum Przebród 7,33 1 

19. Grzegorz Szostak 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 7,28  

 

Oszczep  

1. Maciej Pietras 2001 Gimnazjum nr 3 Suwałki 41,00 9 

2. Tomasz Wiśniewski 1999 Gimnazjum Krasnopol  38,00 9 

3. Sebastian Jaroszczuk 2001 Gimnazjum nr 7 Suwałki 31,40 7 

4. Tomasz Kardel 1999 Gimnazjum Przerośl II 30,04  

5. Jakub Januszewicz 2001 Gimnazjum nr 2 Sejny 29,46 6 

6. Michał Krzykwa 1999 Gimnazjum Raczki 28,18 7 

7. Cezary Maciejewski 2000 Gimnazjum Krasnopol 27,70 6 

8. Daniel Skowroński 1999 Gimnazjum Raczki 26,27 5 

9. Marcin Dembowski 2001 Gimnazjum Przerośl 25,85 4 

10. Dominik Jakubowski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 25,28 5 

11. Marcel Kondracki 2000 Gimnazjum Sztabin II 25,02  

12. Mateusz Burzyński 2001 Gimnazjum nr 5 Suwałki 24,65 4 

13. Kamil Buczyński 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 24,63 3 

14. Karol Joka 1999 Gimnazjum Sztabin II 23,78  

15. Bartosz Chiliński 1999 Gimnazjum Przerośl 23,03 2 

16. Bartosz Grzymkowski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 22,09 3 

17. Dawid Majewski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 22,03 2 

18. Szymon Podziewski 2000 Gimnazjum nr 6 Suwałki 19,73 1 

 

Dysk  

1. Daniel Skowroński 1999 Gimnazjum Raczki 39,25 9 

2. Filip Bartoszewicz 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki 35,27 9 

3. Michał Rydzewski 1999 Gimnazjum Krasnopol 33,25 7 

4. Kacper Miezio 1999 Gimnazjum Sztabin 30,68 6 

5. Mateusz Izbicki 2000 Gimnazjum nr 3 Suwałki  26,85 7 

6. Karol Grzędziński 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 26,42 5 

7. Przemysław Sosnowski 2000 Gimnazjum Krasnopol II 26,02  

8. Bartosz Jastrzębski 2000 Gimnazjum nr 2 Sejny 24,97 6 

9. Piotr Bernatowicz 2000 Gimnazjum Sztabin II 24,72  

10. Przemysław Dobrydnio 2000 Gimnazjum Sztabin II 23,92  

11. Dominik Jakubowski 2001 Gimnazjum nr 4 Suwałki 23,80 5 

12. Piotr Sokół 1999 Gimnazjum Przebród 23,15 4 

13. Grzegorz Szostak 1999 Gimnazjum Bakałarzewo 22,45 3 

14. Tomasz Kardel 1999 Gimnazjum Przerośl II 22,17  

15. Tomasz Wiśniewski 1999 Gimnazjum Krasnopol 20,32 2 

 

PUNKTACJA DRUŻYNOWA  

 

 

Szkoły wiejskie  

M-ce Szkoła Punkty  

1. Gimnazjum w Krasnopolu 152,5 



2. Gimnazjum w Raczkach 138 

3. Gimnazjum w Sztabinie 114,5 

4. Gimnazjum w Przerośli 111 

5. Gimnazjum w Bakałarzewie 72 

6. Gimnazjum w Przebrodzie 57 

 

Szkoły miejskie 

M-ce Szkoła Punkty Punkty 

MRS 

1. Gimnazjum nr 7 w Suwałkach 150 8 

2. Gimnazjum nr 5 w Suwałkach 147 6 

3. Gimnazjum nr 3 w Suwałkach 108 5 

4. Gimnazjum nr 6 w Suwałkach 60 4 

5. Gimnazjum nr 2 w Suwałkach 48 3 

6. Gimnazjum nr 4 w Suwałkach 42 2 

7. Gimnazjum nr 1 w Suwałkach 35 1 

8. Gimnazjum nr 2 w Sejnach 29 - 
    

 

 


