Z INTEGRACYJNYCH ZAWODOW ZRZESZENIA LZS

Sedzia Gléwny Zawodow

KOMUNIKAT

W LEKKIEJ ATLETYCE

Olecko, 10.06.2015r.

Jarostaw Jutkiewicz

Sedzia Glowny Biegow
Sedzia Glowny Skokow I
Sedzia Glowny Rzutow [
Sedzia Glowny Rzutow 111
Starter

Spiker

KOBIETY 1999 I MLODSZE

Stanistaw Krzywicki
Wiadystaw Michaluk
Leszek Sierko
Romuald Godlewski
Tomasz Lebioda

Lech Iwanowski

50m
1. Izabela Kopiczko SP 11 Suwatki 9,69
2. Wiktoria Bobowicz SP nr 11 Suwatki 9,80
3. Natalia Miller Gimnazjum nr 5 Suwatki 10,71
4. | Martyna Surel CES SDS Olecko 12,23
5. | Anna Bogdanowicz CES SDS Olecko 15,53
6. | Magdalena Rabenda CES SDS Olecko 16,12
100 m
1. Julia Strecha SPnr 11 Suwatki 16,20
2. Maria Gabriela Zal Gimnazjum nr 5 Suwalki 17,47
3. | Martyna Surel CES SDS Olecko 24,30
4. | Anna Bogdanowicz CES SDS Olecko 27,35
SKOK W DAL ZE STREFY
1. Julia Strecha SP nr 11 Suwatki 3,67
2. Izabela Kopiczko SP nr 11 Suwatki 2,61
3 Gabriela Maria Zal Gim. nr 5 Suwalki 2,55
4, Wiktoria Bobowicz SP nr 11 Suwalki 2,47
RZUT PILECZKA PALANTOWA KOBIET
1. Paula Maksimowicz Gim. nr 5 Suwatki 23,00
2. Natalia Miller Gim. nr 5 Suwalki 20,00
3. Ewa Bogdan Gim. nr 5 Suwalki 19,00
PCHNIECIE KULA
1. | Angelika Koniecko IV LO Suwatki 8,31
2. | Paula Maksimowicz Gimnazjum nr 5 Suwatki 7,52
MEZCZYZNI 1999 1 MLODSI
50m
1. Kuba Obiedzinski CES SDS Olecko 10,05
2. | Konrad Szyszkowski CES SDS Olecko 10,64




3. Pawet Baginski CES SDS Olecko 11,67
4, Kewin Bakowski CES SDS Olecko 12,12
5. | Adrian Polakowski CES SDS Olecko 12,66
6. | Piotr Janicki CES SDS Olecko 13,17
7. | Michat Omilian CES SDS Olecko 16,25
8. Jakub Mucu$ CES SDS Olecko 20,68

100 m
1. Dariusz Romanowski SP nr 11 Suwalki 15,06
2. | Pawet Baginski CES SDS Olecko 20,18

SKOK W DAL ZE STREFY

| 1. |Dariusz Romanowski | SP nr 11 Suwatki |3,04

RZUT PILECZKA PALANTOWA
1. | Konrad Szyszkowski SDS Olecko 18,00
2. | Kuba Obiedzinski SDS Olecko 16,00
3. | Kewin Bakowski SDS Olecko 8,00
4. | Piotr Janicki SDS Olecko 8,00
5. | Jakub Mucus SDS Olecko 6,00

KOBIETY 1998 | STARSZE

50 m
1. Agnieszka Milewska WTZ Olecko 9,11
2. | Katarzyna Bienio SDS Suwalki 9,42
3. | Maja Gajewska CES SDS Olecko 9,58
4, | Anna Zielinska WTZ Olecko 9,59
5. |Joanna Holubowicz CES SDS Olecko 9,67
6. |Jolanta Butkiewicz WTZ Suwatki 10,17
7. | Anna Cyruszys WTZ Sejny 10,30
8. Martyna Zukowska CE SDS Olecko 10,64
9. |Joanna Szeszko WTZ Suwatki 10,95
10. [Magdalena Burzynska SDS DDP Suwatki 11,22
11. | Paulina Grabowska WTZ Suwatki 11,55
12. [Katarzyna Laskowska WTZ Suwalki 12,41
13. | Natalia Truchel CES SDS Olecko 12,50
14. | Karina Borkowska WTZ Suwatki 12,73
15. | Dominika Szwejser CES SDS Olecko 14,43

50 m z asysta
1. | Anita Niedzwiecka CES SDS Olecko 11,71
2. Joanna Burzynska CES SDS Olecko 11,92
3. Barbara Stucka WTZ Olecko 12,45
4. | Dorota Randzio CSS SDS Olecko 13,80
5. Joanna Bogdanska IVLO Suwalki 14,64
6. |Danuta Dziurzynska SDS Suwatki 15,12
7. | Sylwia Kalinowska WTZ Suwalki 29,10

100 m
1. | Angelika Koniecko IV LO Suwalki 16,93
2. | Maja Gajewska CE SDS Olecko 19,65
3. | Anna Cysruszys WTZ Sejny 19,83
4. | Natalia Truchel CES SDS Olecko 26,99

200 m

[ 1. [Hanna Milewska | WTZ Olecko [ 50,01




SKOK W DAL ZE STREFY

1. | Katarzyna Bienio SDS Suwatki 3,10
2. | Agnieszka Milewska WTZ Olecko 2,74
3. | Martyna Zukowska CES SDS Olecko 2,33
4. | Hanna Milewska WTZ Olecko 2,32
PCHNIECIE KULA
| 1. | Barbara Czokajto | WTZ Sejny | 6,16
RZUT PILECZ KA PALANTOWA
1. | Dagmara Rowinska IV LO Suwatki 20,00
2. | Jolanta Butkiewicz WTZ Suwalki 18,00
3. [ Hanna Kalinowska WTZ Olecko 18,00
4. | Barbara Czokajto WTZ Sejny 16,00
5. | Magdalena Burzynska SDS DDP Suwatki 16,00
6. [Paulina Edyta Grabowska WTZ Suwalki 15,00
7. | Anna Zielinska WTZ Olecko 14,00
8. [ Karina Borkowska WTZ Suwalki 13,00
9. [Joanna Szeszko WTZ Suwalki 13,00
10. | Joanna Bogdanska IVLO Suwalki 12,00
11. | Katarzyna Laskowska WTZ Suwalki 11,00
12. | Magdalena Walulik WTZ Olecko 11,00
13. | Sylwia Kalinowska WTZ Suwalki 6,00
MEZCZYZNI 1998 1 STARSI
50m
1. | Kamil Herbst WTZ Sejny 7,06
2. | Radostaw Palega WTZ Olecko 7,65
3. | Karol Gajewski-Gagata SDS Suwatki 7,66
4, | Tomasz Kaminski WTZ Sejny 7,79
5. | Szymon RomanowskKi WTZ Suwatki 7,85
6. | Grzegorz Szczecina OW Lipiniak 8,19
7. | Pawet Sokét SDS Suwatki 8,29
8. | Artur Wesolowski WTZ Suwatki 8,31
9. | Dawid Skorzynski SDS DDP Suwatki 8,34
10. | Tomasz Kierejszys SDS DDP Suwatki 8,57
11. | Lukasz Kotarski SDS DDP Suwatki 8,67
12. | Maciej Antonowicz SDS DDP Suwalki 8,96
13. [Julian Stasiukiewicz CES SDS Olecko 9,25
14. | Tomasz Anuszkiewicz WTZ Suwalki 9,26
15. [ Tomasz Langowski ,,Nadzieja” Suwatki 9,63
16. [ Rafat Bisikierski WTZ Olecko 10,54
17. | Piotr Stowikowski WTZ Suwatki 13,49
50 m z asysta
1. | Mariusz Wiszniewski SDS Suwatki 9,74
2. | Mateusz Malaszewski CE SDS Olecko 11,38
3. | Kazimierz Ostrowski Nadzieja Suwatki 15,91
4, | Mateusz Dwojakowski CE SDS Olecko 17,96
100 m
1. | Kamil Herbst WTZ Sejny 13,50
2. | Piotr Leonarczyk WTZ Suwalki 13,89
3. | Tomasz Kaminski WTZ Sejny 14,01
4. | Sebastian Sadowski CES SDS Olecko 14,08
5. | Witold Stefanowicz WTZ Sejny 14,43
6. | Tomasz Pietrewicz CES SDS Olecko 14,51




7. | Karol Gajewski — Gagata SDS Suwatki 14,78
8. | Stanistaw Czerlanis WTZ Sejny 14,86
9. | Marek Bokuniewicz WTZ Olecko 15,20
10. | Piotr Skwarzenski WTZ Olecko 15,33
11. | Krystian Pawinski WTZ Olecko 15,67
12. | Pawetl Sokot SDS Suwatki 16,36
13. | Norbert BarszczewskKi Gimnazjum nr 5 Suwatki 17,33
14. | Ryszard Debowski Nadzieja Suwatki 19,21
200 m
1. | Jakub Mateusz Boguski IV LO Suwalki 27,05
2. | Adrian Domalewski SDS Suwatki 29,78
3. | Adam Celner DPS Wegorzewo 31,66
4. | Tomasz Kiczka WTZ Olecko 31,70
5. | Tadeusz Bylicki DPS Wegorzewo 37,51
400 m
1. | Adrian Domalewski SDS Suwatki 64,42
2. | Tomasz Pietrewicz CE SDS Olecko 66,71
3. | Stanisalw Czerlanis WTZ Sejny 67,07
4. | Witold Stefanowicz WTZ Sejny 72,10
5. | Tadeusz Bylicki DPS Wegorzewo 78,16
6. Adam Celner DPS Wegorzewo 97,41
SKOK W DAL ZE STREFY
1. Jakub Mateusz Boguski 7S nr 3 Suwatki 4,90
2. Tomasz Kiczka WTZ Olecko 4,68
3. | Krzysztof Litus CE SDS Olecko 4,08
4., Karol Gajewski Osrodek Wsparcia Lipniak 4,08
5. Ghrzegorz Jabtonski SDS Olecko 4,00
6. Konrad SinicKi ZS nr 3 Suwatki 3,80
7. Piotr Skwarzenski WTZ Olecko 3,73
8. Radostaw Palega WTZ Olecko 3,50
9. Piotr Leonarczyk WTZ Suwalki 3,45
11. | Wojciech Szarejko SDS Suwatki 3,40
10. | Andrzej Kuczewski SDS Olecko 3,40
12. Artur Wesotowski WTZ Suwalki 3,12
13. | Krzysztof Karas Osrodek Wsparcia Lipniak 2,70
PCHNIECIE KULA
1. Pawel Kaminski WTZ Olecko 11,15
2. | Jerzy Rudnicki SDS Suwatki 10,84
3. | Andrzej Kuczewski SDS Olecko 10,67
4, Grzegorz Jablonski SDS Olecko 10,37
5. | Benedykt Sofinski OW Lipniak 10,27
6. Grzegorz Janowicz DPS Wegorzewo 10,22
7. Mariusz Skarzynski SDS Olecko 10,00
8. Mariusz Romatowski DPS Wegorzewo 9,90
9. Norbert Truszczynski SDS Olecko 9,14
10. [ Piotr Rakowski SDS DDP Suwatki 9,00
11. | Bartosz Drobiszewski SDS Olecko 8,77
12. Ksawery Michat Janion OW Lipniak 8,66
13. Karol Murawski Nadzieja Suwatki 8,43
14, Bartosz Nazarowski IV LO Suwalki 8,38
15. | Janusz Baranowski SDS Olecko 8,14
16. | Leon Chyczewski DPS Wegorzewo 8,01
17. | Grzegorz WoroniecKi DPS Wegorzewo 7,67




18. | Robert Zukowski OW Lipniak 7,33
19. | Krzysztof Karas OW Lipniak 7,15
20. | Tomasz Langowski ,Nadzieja” Suwatki 6,44
21. | Jerzy Domel CES SDS Olecko 5,97
22. Franciszek Bienio »Nadzieja” Suwatki 5,86
23. Radostaw Muraczewski CE SDS Olecko 4,08
24. | Janusz Dgbrowski SDS Suwatki 3,09
RZUT PILECZ KA PALANTOWA
1. | Krzysztof Litus CE SDS Olecko 74,00
2. Pawel kaminski WTZ Olecko 56,00
3. Mariusz Romatowski DPS Wegorzewo 52,00
4. Krystian Pawinski WTZ Olecko 51,00
5. | Adrian Domalewski SDS Suwatki 48,00
6. Dariusz Staszkiewicz Nadzieja Suwatki 48,00
7. | Wojciech Szarejko SDS Suwatki 48,00
8. Grzegorz Janowicz DPS We¢gorzewo 45,00
9.  [Sebastian Sadowski CE SDS Olecko 45,00
10. Michat Jasionowski IV LO Suwalki 44,00
11. Grzegorz Jabtonski SDS Olecko 44,00
12. [ Robert Wilczewski SDS Suwatki 44,00
13. Bartosz Nazarowski IV LO Suwalki 41,00
14.  [Janusz Baranowski SDS Olecko 40,00
15. | Jerzy Rudnicki SDS Suwatki 39,00
16. Mariusz Skarzynski CES SDS Olecko 37,00
17. [ Piotr Rakowski SDS DDP Suwatki 36,00
18. | Kaswery Michat Janion Osrodek Wsparcia Lipniak 32,00
19. Leon Chyczewski DPS Wegorzewo 31,00
20. Norbert Barszczewski IV LO Suwalki 29,00
21. | Grzegorz WoroniecKi DPS Wegorzewo 29,00
22, Marek Bokuniewicz WTZ Olecko 29,00
23. | Benedykt Sofinski Osrodek Wsparcia Lipniak 29,00
24. | Cezary Wegner DPS Wegorzewo 27,00
25. Karol Murawski ,Nadzieja” Suwatki 26,00
26. Mateusz Iwanowicz IV LO Suwatki 26,00
27. | Grzegorz Szczecina Osrodek Wsparcia Lipniak 25,00
28. | Robert Zukowski Osrodek Wsparcia Lipniak 24,00
29. | Bartosz Wabich CE SDS Olecko 23,00
30. | Maciej Antonowicz SDS DDP Suwatki 22,00
31. |Jerzy Domel CE SDS Olecko 21,00
32. | Szymon Romanowski WTZ Suwalki 21,00
33. | Tomasz Anuszkiewicz WTZ Suwalki 21,00
33. | Rafal Bisikierski WTZ Olecko 20,00
34. | Tomasz Kierejszys SDS DDP Suwatki 20,00
35. | Eukasz Kotarski SDS DDP Suwatki 19,00
36. | Julian Stasiukiewicz CES SDS Olecko 18,00
37. Dawid Skorzynski SDS DDP Suwatki 14,00
38. Sebastian Jedra CES SDS Olecko 13,00
39. Franciszek Bienio »Nadzieja” Suwatki 12,00
40. Piotr Stowikowski WTZ Suwalki 11,00
41. Radostaw Muraczewski CE SDS Olecko 10,00
42. Janusz Dabrowski SDS Suwalki 10,00 6,6
43. | Maciej Szarejko CE SDS Olecko 10,00 6
44, | Andrzej Zubowicz WTZ Olecko 5,50
PRZECIAGANIE LINY
1. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Olecku




2. Zesot Szkot nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi w Suwatkach
3. Dom Pomocy Spotecznej w Wegorzewie
4-11 | Warsztat Terapii Zajgciowej w Sejnach
Suwalskie Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Osob Chorych Psychicznie ,,Nadzieja”
w Suwatkach
Srodowiskowy Dom Samopomocy Dom Dziennego Pobytu Stowarzyszenia "
Aktywni Tak Samo" w Suwatkach
Warsztat Terapii Zajeciowej w Olecku
Osrodek Wsparcia w Lipniaku
Centrum Edukacji Specjalnej przy Srodowiskowym Domu Samopomocy w Olecku
Warsztat Terapii Zajeciowej w Suwaltkach
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Suwatkach
SZKOLY PODSTAWOWE
DZIEWCZETA
S0m
1. Oliwia Biziewska SP nr 11 Suwalki 7,57
2. Weronika Kulbacka SP Raczki 8,38
3. Katarzyna Senda SP nr 6 Suwatki 8,40
4, Amelia Kartowicz SP nr 4 Suwatki 8,53
5. Aleksandra Grabek SP Bakatarzewo 8,55
6. Matgorzata Makarewicz SP nr 9 Suwalki 8,70
7. Wiktoria Danilewicz SP Przero$l 9,36
200 m
1. Wiktoria Wigcko SP nr 11 Suwatki 32,43
2. Martyna Sluzynska SP nr 4 Suwatki 34,74
3. Monika Pogorzelska SP Bakatarzewo 35,24
4, Katarzyna Gorska SP Raczki 36,43
5. Roksana Turowicz SP nr 6 Suwalki 36,55
6. Zuzanna Klof SP nr 9 Suwalki 40,82
7. Dominika Korzeniecka SP Przero$l 44,84
400 m
1. Julia Stabinska SP nr 11 Suwalki 74,70
2. Julia Ostrowska SP Raczki 80,29
3. Sandra Bonarska SP nr 4 Suwatki 80,39
4, Oliwia Leszczynska SP nr 6 Suwatki 85,64
5. Julia Wroblewska SP Bakatarzewo 94,31
6. Natalia Olsztyn SP Przerosl 94,53
7. Olga Szostak SP nr 9 Suwatki 99,16
4x100m
1. SP nr 11 Suwatki 60,86
2. SP nr 4 Suwatki 66,97




3. SP nr 6 Suwatki 67,98
4, SP Raczki 68,04
5. SP Bakatarzewo 73,69
6. SP nr 9 Suwatki 76,02
7. SP Przerosl 77,20
SKOK W DAL ZE STREFY
1 Anna Kapla SP 11 Suwatki 4,13
2. Anna Maria Zaborowska SP 4 Suwatki 4,05
3. Maja Balcer SP nr 9 Suwatki 3,40
4 Julia Sawicka SP nr 6 Suwatki 3,37
5 Martyna Rawinis SP Przero$l 3,28
6 Aleksandra Przekop SP Raczki 3,23
7 Aleksandra Grabek SP Bakatarzewo 2,80
RZUT PILECZ KA PALANTOWA
1. Gabriela Sokotowska SP nr 6 Suwatki 32,00
2. Kaja Safinowska SP 11 Suwatki 28,00
3. Natalia Stankiewicz SP Raczki 22,50
4, Emilia Syperek SP 4 Suwatki 21,00
5. Gabriela Prusinowska SP nr 9 Suwatki 20,00
6. Katarzyna Gref SP Przero$l 18,00
7. Wioletta Pojawa SP Bakatarzewo 17,50
CHLOPCY
50 m
1. Adam Les$niewski SP nr 4 Suwatki 7,34
2. Kacper Prawdzik SP nr 6 Suwatki 7,73
3. Sebastian Klonowski SP nr 11 Suwatki 8,16
4, Dawid Lada SP Raczki 8,22
5. Kamil Brzostowski SP Przero$l 8,24
6. Mateusz Lachowski SP nr 9 Suwatki 8,35
7. Jakub Zielinski SP Bakatarzewo 8,68
Mateusz Wysocki SP nr 4 Suwatki 8,45 PK
200 m
1. Pawet Cwikowski SP nr 4 Suwalki 32,24
2. | Adrian Nideraus SP Raczki 32,75
3. Mitosz Stojanowski SP nr 6 Suwalki 32,82
4, Marcin Lutkiewicz SP nr 11 Suwalki 34,47
5. | Kacper Jankowski SP Przero$l 35,09
6. | Kacper Cimochowski SP Bakatarzewo 35,60
7. | Aleksander Szyperek SP nr 9 Suwatki 36,87
400 m
1. Michat Zakrzewski SP Raczki 75,03
2. Mateusz Serafin SP Przerosl 78,37
3. Jakub Bajer SP nr 11 Suwalki 79,85
4. Dawid Aneszko SP nr 6 Suwalki 82,78
5. Marcin Kardel SP Bakatarzewo 84,50
6. | Kacper Gober SP nr 4 Suwalki 86,65
7. Damian Miklaszewicz SP nr 9 Suwatki 105,26




4x 100 m

1. SP nr 4 Suwatki 62,33
2. | SP nr 6 Suwalki 62,71
3. | SP Raczki 62,92
4. | SP Przeros$l 67,90
5. | SP Bakatarzewo 69,24
6. | SP nr 9 Suwatki 70,38
SP nr 11 Suwatki DQ
SKOK W DAL ZE STREFY
1. | Piotr Konopko SP nr 4 Suwatki 4,07
2. | Lukasz Urynowicz SP nr 6 Suwatki 3,76
3. | Karol Topolski SP Raczki 3,63
4. | Pawel Szostak SP Bakatarzewo 3,47
5. | Kacper Gliniecki SP nr 11 Suwatki 3,42
6. | Marceli Burba SP Przerosl 3,27
7. | Oskar Tyczkowski SP nr 9 Suwalki 3,18
RZUT PILECZKA PALANTOWA
1. | Patryk Dziekonski SP Raczki 45,00
2. | Robert Domalewski SP 4 Suwatki 35,00
3. | Mateusz Czarniecki SP nr 9 Suwatki 30,00
4. | Sebastian Makowski SP 11 Suwalki 30,00
5. | Dawid Dabrowski SP Bakatarzewo 27,50
6. |Pawel Szczesny SP Przerosl 20,00




